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Psychische Gesundheit von Soldaten im Einsatz 
Santé mentale des soldats en mission



Soldaten im Einsatz
soldates en mission
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Und welches Mindset haben wir heute?
Et quel est notre état d'esprit aujourd'hui ?
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Der Psychologisch-Pädagogische Dienst der Armee
Le Service psycho-pédagogique de l'armée

Psychologische Individualberatung

Conseil psychologique

Ausbildung

Formation

Truppenpsychologie

Psychologie de la troupe
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Notfallpsychologie

Psychologie d'urgence



Unsere Dienstleistungen
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Einsatz- und Rückkehrvorbereitungen 

Friedensförderungsdienst

Mentale Vorbereitung 

auf Einsätze

CARE Team der

Armee

Resilienz und Stressmanagement 

im Grundausbildungsdienst

Assessments von mil Personal

für ausgewählte Funktionen

Weiterbildungsangebote im Bereich 

der Notfallpsychologie

Massgeschneiderte Ausbildungen

nach Absprache 

Forschungsaktivitäten im 

eigenen Aufgabenbereich

Angehörigenhotline

Psychologische Beratung 

von AdA aller Stufen
Beratung von Kader in 

psychologischen Fragestellungen



Psychologische Individualberatung
Conseil psychologique individuel
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Psychologische Nothilfe
Aide psychologique d'urgence
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Aus- und Weiterbildung
Formation
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Truppenpsychologie
Psychologie de troupe
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