Forum der Begegnung in der Creonda Thun

Psychische Gesundheit -  dank Ressourcen, 
Selbstbestimmung und Selbstwertschätzung 

Gedanken zum „Tag der psychischen Gesundheit“  

DOK Film „Noch lange nicht Feierabend“ – Reflexionen von Leander Burgener, Fachpsychologe für Psychotherapie FSP

"Vision für ein geglücktes Leben" - Vortrag von Frau Regina Schlager Berufungscoach WaVe®
Austausch und Begegnungen mit Apéro
Datum:  09.10.2013 / Vorabend-Anlass zum „Tag der psychischen Gesundheit“

Zeit:      17.30  -  ca. 20.00 Uhr 

Ort:       Creonda Fachzentrum, Scheibenstrasse 3, 3600 Thun

www.creonda.ch

Thun, 1. Juli 2013
