
Lern-Reise Bruttonationalglück
Online-Module 1-4/2022 

.

Lerne d ie  Geschichte ,  Grundlagen und Elemente des
Bruttonat ionalg lücks  kennen.

Erfahre Deinen Weg zur  Entdeckung der  Phi losophie
und Anwendung des  Bruttonat ionalg lücks.

Er lebe Bruttonat ionalg lück a ls  e in  ausgere i f tes  und
nachhalt iges  Model l ,  um Staaten,  Unternehmen,
Organisat ionen und Indiv iduen in  ihrer  umfassenden
Entwicklung zu führen.

EINLADUNG
zur  Tei lnahme an den v ier  Onl ine-Modulen
der  Lern-Reise  mit  Start  am 9.  März 2022,
18:30 -  21 :00 Uhr,  per  Zoom



Bruttonationalglück Schweiz 
Lern-Reise, Online-Module 1 - 4 / 2022
Bruttonationalglück (BNG) ist die Philosophie, die die Entwicklung des Staates Bhutan seit

rund 50 Jahren leitet. Sie ist auf der Überzeugung begründet, dass das Streben nach Glück,

alle Menschen in ihrem Sein verbindet. Dabei ist das Verständnis von Glück nicht das einer

kurzfristigen positiven Emotion, sondern das von einer nachhaltigen andauernden

Zufriedenheit und von Wohlbefinden.

In vier aufeinander aufbauenden Modulen à je 2 1/2 Stunden entdecken wir gemeinsam

Elemente der Philosophie und der Anwendung des Bruttonationalglücks. Die Module

beinhalten Inputs, gemeinsame Übungen sowie Anregungen für die Integration in deinem

Leben. Diese finden live per Zoom statt. Eine Aufzeichnung ist 2 Tage später auf der Website

verfügbar.

Modul 1: 9. März, 2022 18:30-21:00 Uhr 

Geschichte, Grundlagen und Elemente des Bruttonationalglücks

Modul 2: 27. April 2022, 18:30-21:00 Uhr 

Verbindung zu sich selber und Verbindung zur Natur

Modul 3: 22. Juni 2022, 18:30-21:00 Uhr

Verbindung zu den Anderen

Modul 4: 28. September 2022, 18:30-21:00 Uhr

Wie kann ich Glücksprojekte in mein Leben und in die Welt bringen?

Für die Mitglieder von Bruttonationalglück Schweiz ist die Teilnahme an allen Modulen

kostenlos. Für alle Interessierten, die noch nicht Mitglied sind: Wir verzichten auf einen

Kostenbeitrag bei Modul 1. Denn wir möchten allen einen Einstieg ins Bruttonationalglück

ermöglichen und freuen uns über eure spätere Anmeldung für eine Mitgliedschaft auf

bruttonationalglueck.ch

Wir freuen uns auf dich!

Bruttonationalglück Schweiz

kontakt@bruttonationalglueck.ch, Tel. +41 79 282 08 24, bruttonationalglueck.ch

Anmeldung:
Wir  b i t ten um Anmeldung b is  spätestens 24h vor  der  Durchführung auf :
anmeldung@bruttonat ionalg lueck.ch
Wir  senden dann den Zoom-Link rechtze i t ig  per  Mai l  zu .

https://www.bruttonationalglueck.ch/Unsere-Gruppe/

