


Berne, le 11 décembre 2025

L’aumônerie en milieu de santé 
a tout son sens !

Rencontre professionnelle sur la santé psychique des personnes âgées : l’importance du sens 
de la vie

Prof. Dr Isabelle Noth, département d’Aumônerie, de psychologie et de pédagogie pastorales2



Aumônerie



Thèse fondamentale : avec le processus de modernisation, la
religion perd toujours plus en importance.
(Huber 2016, 18)

« Malheureusement, les questionnaires de ces études ne se 
réfèrent ni aux expériences religieuses ni aux réflexions 
cognitives sur les questions religieuses. »
Huber, Stefan (2016). Sécularisation et individualisation. Perspectives de l’Église populaire dans le
bouleversement actuel du paysage religieux. Dans : Plüss, D./Wüthrich, M./Zeindler, M. (Hg.).
Ecclésiologie de l’Église populaire. Approches théologiques dans une perspective réformée.
Théologie pratique dans un contexte réformé : vol. 14 (p. 17-28), Zurich

Théorie de la sécularisation
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Thèse fondamentale : la religiosité ne disparaît pas dans notre
ère moderne mais change tout simplement de forme.
(Huber 2016, 22)

Source anthropologique de la religiosité : l’expérience

Caractère inévitable des expériences transcendantales ; question
du sens de la vie

Théorie de l’individualisation
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Les expériences religieuses ne sont pas en lien avec la
socialisation religieuse et la pratique religieuse (l’expérience
comme deuxième source du religieux).

Distinction entre religiosité personnelle et formes 
institutionnalisées de religion. 
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De nombreuses études empiriques attestent que la foi a un effet 
principalement salutogénique. 

Rapport légèrement plus positif mais significatif entre la foi et le bien-
être subjectif général (par exemple sous forme de satisfaction dans la 
vie, d’optimisme, d’estime de soi, etc.).

R/S = importante ressource pour la santé psychique (librement 
accessible) (Utsch/Demmrich 2023)

Religiosité et/ou spiritualité
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L’aumônerie de santé ne vise pas en premier lieu à éliminer ou à 
surmonter la maladie, mais veut promouvoir une approche globale de 
la santé favorable à la vie. 

ASSM : appel à une nouvelle compréhension de la santé

L’aumônerie en milieu de santé est un accompagnement spirituel 
fondé sur la religion et la psychologie de la personnalité.
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Espoir

L’espoir n’est pas la conviction qu’une 
chose va bien se passer, mais la certitude 
que, quelle qu’en soit l’issue, elle a un 
sens.

Václav Havel 
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Contact

Prof. Dr Isabelle Noth
Fonction
Isabelle.noth@unibe.ch
Téléphone
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Aumônerie réformée en milieu de santé
Aperçu pratique du projet – 11 décembre 2025 



Déroulement

1. Situation initiale : planification des soins de santé dans le canton de Lucerne et 
enquête

2. L’aumônerie aujourd’hui
3. Aumônerie réformée en milieu de santé : caractéristiques distinctives
4. Début à partir de 2026



1. Situation initiale : ambulatoire avant 
stationnaire 



Retour à la pertinence sociale
grâce à l’aumônerie

Lukas Golder, co-directeur
Tobias Keller, responsable de projet
Corina Schena, responsable de projet junior



Notoriété de l’offre
d’aumônerie, 
population résidente Je les connais  J’en ai entendu parler           Je n’en ai jamais entendu parler          Je ne sais pas / sans réponse

L’Église réformée propose différentes 
possibilités en matière d’aumônerie. Lesquelles 
connaissez-vous ? 

en % de la population résidente

Aumônerie hospitalière

Aumônerie pénitentiaire

Aumônerie d’urgence

Aumônerie dans votre propre paroisse (p. ex.
contact avec le pasteur ou la pasteure

Hospiz Suisse centrale)

Bureau de coordination œcuménique pour soins 
palliatifs

Aumônerie dans une autre paroisse (p. ex.
contact avec le pasteur ou la pasteure,
de la paroisse voisine)

Aumônerie de la police et des pompiers

Aumônerie universitaire



Utilisation de l’offre
d’aumônerie, 
membres

régulièrement       plusieurs fois         une fois         jamais encore    je ne sais pas / sans réponse

Vous avez indiqué connaître les offres 
d’aumônerie ci-contre. Lesquelles avez-vous 
déjà utilisées ? Nous tenons à vous rappeler 
que toutes les réponses seront évaluées de 
manière anonyme. 

en % de membres qui ont entendu parler de 
l’offre

Aumônerie dans votre propre paroisse (p. ex.
contact avec le pasteur ou la pasteure)

Aumônerie hospitalière

Aumônerie universitaire

Aumônerie dans une autre paroisse (p. ex.
contact avec le pasteur ou la pasteure,
la paroisse voisine)

Aumônerie d’urgence

Bureau de coordination œcuménique pour soins 
palliatifs

Aumônerie de la police et des pompiers

Hospiz Suisse centrale

Aumônerie pénitentiaire



− Stationnaire en lien avec des institutions
− Ou fédérale dans les paroisses comptant 

de nombreuses personnes (actuellement 
plus de 40 numéros de téléphone) et 
sans normes réglementées comme les 
délais de réponse, le déroulement, etc.

− La majorité des membres ainsi que la 
population n’ont aucun lien avec la 
paroisse

2. L’aumônerie aujourd’hui



Participation aux 
services religieux
et autres
manifestations
À quelle fréquence assistez-vous aux services 
religieux ou autres événements organisés par 
votre communauté religieuse ? 

en % de membres

je ne sais pas / sans réponse (1)
une fois par semaine (2)

une ou deux fois par semaine (4)

jamais (9)

seulement lors d’occasions
spéciales (baptême, mariage,
adieux) (56)

plusieurs fois par année (23)

une fois par année (5)



3. Aumônerie en milieu de santé : caractéristiques 
distinctives



L’humain et sa situation de vie priment 

− Accès cantonal numérique via un 
numéro de téléphone, un formulaire 
de contact et un formulaire interactif

− Aumôniers cantonaux pour un 
système de référence indépendant 
du lieu (de résidence, hospitalier, 
pour soins de transition, de proches, 
etc.)

− Offre personnalisée et sur rendez-
vous (distinct de l’accompagnement 
spirituel par chat anonyme et 
immédiat) 



4. Début à partir de 2026

− Projet pilote pour les années 2026, 
2027 et 2028

− Début sur la base de l’accord du 
Parlement

− Première étape dans le domaine des 
soins palliatifs, comprenant 
l’intégration d’une équipe au service 
de liaison Spitex 



Église réformée du canton de 
Lucerne
Maihofstrasse 36
6004 Lucerne
041 417 28 80
geschaeftsstelle@reflu.ch
www.reflu.ch
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