Treffen der Schweizer BgD

Donnerstag, 15. Marz 2012, 9.30 — 13.00 Uhr

Bern, Seilerstrasse 8, BAG-Sitzungszimmer 8.08

Ziele des Treffens

v"Informations- und Erfahrungsaustausch zwischen den Vertreter/innen der Schweizer BgD sowie
mit der Projektleiterin des Deutschen BgD

v’ Vorbereiten der Einbindung der BgD in das Netzwerk Psychische Gesundheit und
Formulieren der Bedirfnisse der BgD an das Netzwerk Psychische Gesundheit

Teilnehmende

Vertreter/innen der bestehenden und abgeschlossenen BgD (12) sowie daran Interessierte
Bundesamt fuir Gesundheit

Schweizerische Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirektor/innen

Netzwerk Psychische Gesundheit

Gesundheitsforderung Schweiz

+ o+ + + + o+

Projektleiterin Deutsches BgD

Sprache

Es wird deutsch und franzdsisch gesprochen, ohne Ubersetzung.

Programm umseitig >

Netzwerk Psychische Gesundheit alfred.kuenzler@gesundheitsfoerderung.ch
c/o Gesundheitsforderung Schweiz, Dufourstrasse 30, 3000 Bern 6 Tel. 03135004 25



Programm

9.30

09.45

10.45

11.15

11.45

12.00

12.10

12.15

13.00

Begrlissung durch Regula Ricka (BAG)

1. Teil: Informations- und Erfahrungsaustausch

Informationsrunde um den Tisch

— Stand der BgD und Vor- / Folgeprojekte in den Kantonen / Institutionen
— Welches grosste Problem besteht in welchem der vier Aktionsfelder?

2. Teil: Fachinput mit Diskussion

Input zum Stand und fiir die Schweiz relevante neuste Entwicklungen im Deutschen BgD
von Ines Heinz, Projektleiterin des Deutschen BgD

Allgemeine Diskussion zur Entwicklung von regionalen BgD
inkl. Fragen an Ines Heinz

Kaffeepause

3. Teil: Einbindung der BgD in das Netzwerk Psychische Gesundheit

Wer / Was ist das Netzwerk Psychische Gesundheit? - Input zum aktuellen Stand
von Alfred Kiinzler, Koordinator Netzwerk Psychische Gesundheit

Warum die BgD in das neue Netzwerk einbinden?
von Regula Ricka, BAG

Wichtigste und dringendste Erwartungen der BgD an das Netzwerk Psychische Gesundheit
Gruppenarbeiten und Diskussion

Verabschiedung durch Daniela Schibli (GDK)

Wir freuen uns, Sie in Bern zu begrissen:

Alfred Kiinzler, Dr. phil. Regula Ricka, Dr. phil., MPH Daniela Schibli, Dr. phil.
Netzwerk Psychische Gesundheit  Bundesamt fiir Gesundheit Gesundheitsdirektorenkonferenz

Netzwerk Psychische Gesundheit alfred.kuenzler@gesundheitsfoerderung.ch
c/o Gesundheitsforderung Schweiz, Dufourstrasse 30, 3000 Bern 6 Tel. 03135004 25



