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Psychische Gesundheit: Hintergrund, politische Abstlitzung

o

o

Psychische Storungen sind weit verbreitet (WHO, Obsan)
»inihrer ... volkswirtschaftlichen Bedeutung unterschatzt” (Obsan 2012)

"enorme und tief verwurzelte Stigmatisierung,, (Obsan 2008)

Vor diesem Hintergrund:

o

,Konzept zur Stérkung der Gesundheitsférderung im Rahmen eines
Netzwerks Psychische Gesundheit” (GDK/BAG 2010)

Bundesratliche Strategie 2011: ,,Besser vorsorgen und heilen

Gesundheit2020, Massnahme:
,Forderung der psychischen Gesundheit und Verbesserung
der Vorbeugung und Friiherkennung psychischer Krankheiten...”
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Tragerorganisationen / Organismes responsables

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

Schweizerische Eidgenossenschaft
0 Confédération suisse

Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Schweizerische Eidgenossenschaft
Confédération suisse

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

<

Promaotion Santé Suisse

esundheitsforderung Schwet

Promozione Salute Swizzera

Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Département fédéral de I'intérieur DFI

Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Département fédéral de I'intérieur DFI

Dipartimento federale dell’interno D
Bundesamt fiir Sozialversicherunge
Office fédéral des assurances socia
Ufficio federale delle assicurazioni

Staatssekretariat flir Wirtscha
Secrétariat d’Etat a |’économi
Segreteria di Stato dell’econo

hweizerische Konferenz der kantonalen Gesundheitsdirektorinnen und -direktoren
Inférence suisse des directrices et directeurs cantonaux de la santé
Zonferenza svizzera delle direttrici e dei direttori cantonali della sanita




Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz

Tragerschaft

BAG, BSV, seco, GDK, GF-CH

Steuerungsausschuss

Expertengruppe

Koordinationsstelle

Netzwerkmitglieder

Kantonale Blindnisse gegen Depression, kantonale Programme zur
psychischen Gesundheit oder Suizidpravention, Organisationen und
Netzwerke in den Bereichen Suizidpravention, psychische Gesundheit
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Ziele, Nutzen des Netzwerks / Buts, bénéfice du Réseau

o Vernetzung moglichst vieler Akteure
im Bereich psychische Gesundheit / psychische Krankheit

o Mise en réseau du plus grand nombre d’acteurs possible
dans le domain de la santé psychique / maladie psychique

o Wissensaustausch
(Netzwerktreffen, Fachtreffen, Website)

o Echange d‘informations
(rencontres du réseau, rencontres thématiques, site web)

% Stirkung der Akteure
Y Renforcement des acteurs
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Erstes Betriebsjahr 2012 / Premiére année opérative 2012

—Jahresbericht / Rapport annuel: www.npg-rsp.ch

o

Expertengruppe konstituiert - breit abgestitzt
o Groupe d‘experts reconstitué =ancrage large

Erste Netzwerktagung = 3x mehr Teilnehmende als erwartet
o Premier Rencontre du Réseau
- participants 3x plus qu‘anticipé
Ubersicht zur psychischen Gesundheit in den Kantonen
o Apercu de la santé psychique dans les cantons

Aufbau interaktive Website npg-rsp.ch mit:
L wdchentliche News / Fortbildungsagenda / Links zu Akteuren
& Dokumenten-Datenbank (fuir Mitglieder)

o Mise en place du site web interactiv npg-rsp.ch avec:
& News hebdomadaire / Agenda formation continue / Liens vers les acteurs
& fichage de documents (pour membres)
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Aktuelle Netzwerkdaten / Données actuelles du Réseau

o Formative Evaluation: guter Start > www.npg-rsp.ch
o Evaluation formative: bon démarrage

o 83 Mitgliedorganisationen
Nationale Fach- / Berufsverbande
Kantonale und stadtische Einheiten / Organisationen
Privatorganisationen
o 83 organisations membre
Organisations / associations professionnelles nationales
Unités / organisations cantonales et urbaines
Organisations privées
o 6 Newsletter (dt/fr)
o 6 Newsletter (fr/al)
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Aktuelle Netzwerkdaten / Données actuelles du Réseau

Website npg-rsp.ch:

DE | FR
NPG I RSP UBER UNS | KONTAKT fQ ks
Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz
Réseau Santé Psychique Suisse NEWS AGENDA  TAGUNGEN  THEMEN  LINKS

Rete Salute Psichica Svizzera

LOGIN

Ich bin betroffen (5]

biundnis
gegen
DE

News

Newsletter abonnieren

Agenda

Depressive Disorders: New Global
Burden of Disease study

Leading cause of burden, allocated to
suicide, public-health interventions
needed

Leitfaden Social Media

- 04.11.2013
Aktionstage Psychische Gesundheit
im Kanton Solothurn
Pravention. Information. Aufklarung
4. bis 20. November

>Aktueller Newsletter

Mitglied werden / Liste
>Evaluation des NPG



Weiteres, Ausblick / Autre, Perspectives

o Mitarbeit parlamentarische Gruppe psychische Gesundheit
o Assistance au Groupe parlementaire santé psychique
o Mitarbeit nationale Sensibilisierungskampagne
o Assistance Campagne nationale de sensibilisation

o 3. Netzwerktagung Psychische Gesundheit Schweiz
21.-22. August 2014

Partnerschaft mit Public Health Schweiz
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Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz
Réseau Santé Psychique Suisse
Rete Salute Psichica Svizzera

Vorstellungsrunde

—>Was tut lhre Organisation,
das fur die Anwesenden wichtig/interessant sein konnte?

Fachtreffen Familie / Rencontre thématique famille 27.11.2013
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Pravention ,,lohnt" sich

James J. Heckman, Chicago
Nobelpreis fir Okonomie 2000:

HANDBOOK OF
ECONOMETRICS

A LME A8

Dank intensiver Vorschulprogramme
Kostenersparnisse pro investierten Dollar
von 1:3 bis 1:7

Einsparung durch Vermeidung von

« Sonderbeschulung
« Sozialhilfemassnahmen
« Platzierung wegen Kriminalitat etc.
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Pravention «lohnt» sich (Il)

Mental health promotion
and mental illness
prevention:

The economic case

Martin Knapp, David McDaid and
Michael Parsonage (editors)

Personal 5ocial Services Research Unit,

London School of Economics and Political Science 3
1
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Pravention «lohnt» sich (Il)

Table 13:Total returns on investment (all years): economic pay-offs per £1 expenditure @

NHS| Other public Non-public Total
sector sector

Early intervention for conduct disorder 1.08 1.78 5.03 7.89

Prevention of conduct disorder through social 9.42 17.02 57.29

and emotional learning programmes
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Table 2: Cumulative pay-offs per child through social and emotional learning programmes

4 NPG | RS| (2009 prices)

MHS

Social Services
Education

Criminal Justice
Public sector total
Voluntary Sector
Victim costs (crime)
Other crime costs
Other sector/individuals total
Total pay-offs

Cost of intervention

Net costs/pay-offs

The results show that the SEL intervention is cost-saving overall after the first year, while education recoups
its costs in five years. A key driver of net savings is the crime-related impacts of conduct problems that can be
avoided (Table 2). Reducing the assumption about the impact of SEL to 3% (down from 9%) produces costis

[P Sl SR N [ e al NSRS A ———— N ST A [ 1 LA r——r SR | SApRee) I IR () Mu————— iy | [

Year 1
(£)

-39

-42
-125

132

Year 5
(£)

-751
-13
-135
-1,139

-2,038

-3,164
-1,295
-4,463
-6,501

132

-6,369

Year 10
(£)

-1,148
-23
-186
-1,849

-3,206

4,912
-2,038
-6,958
-10,164
132

-10,032
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Figure 12, Rates of return to human capital investment in disadvantaged children

Rate of
Return to Preschool Programs
Investment
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Figure 12. Rates of return to human capital investment in disadvantaged children
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Offentliche
Ausgaben
(BIP) im
frihen
Kindesalter

UNICEF 2012,
Innocenti Report Card Nr. 8

—)

31/10/13

Fig. 4

Public expenditure on child care and pre-school education services, per cent of GDPi, 2003

I et |

Child care

Finland
Swaden

France

Hungary
Portugal
Balgium
Mexico

QECD Average
United States
Austria

United Kingdom
ltaly

Spain
Netherlands
Australia
Germany'

New Zealand
Japan
Switzerland
Ireland

Republic of Korea

—

00

o
ha
(=]
=1

06 08

Per cent of GDP

1.0

I
12

I I
16 18

20

Bildschirmfote 2013-10-15 um 16.35.59.png hﬂl education
L

Source: OECD (2007, Social Expendity
i Notincluding farmdy benefits ar the c
antilemants

¥ Gemmany’s low ranbwng refiects the f
children aged 0 to 3 years are ksted at
Family database frorm which the data &
the Bundesitnder ae not eanmarked 1o
senaoas; svesiment is tharefore af fhe
The new BundesBinder flormear East Ge
Europe's fighes! particpation rafes (37
children in ohid care services, I the o
West Garmanyl, thers is sigrificant pub
cave sances, reaching over £10,000 px
af the lvgar citias.

18



SRIIRE YleDy PIND BIUeSSD
O YORBING [EEIDALIN- RO

5821008 POOYP|IYI
Apme w Jueds 4a9 0 %0°L

uoueNpe jcoyds-aid ul GLiL
40 ORI UBJEYYDI-Ok}JES WRLLIUTY

POBUIRLL YIS QT PILYD 1|9 40 %08

Sp|o-1eaA § JO %0R 10}
$00A105 LOJEONPE Apee
PeYpRIOR pue paz|pEqQnSg

£ Jepun uaJpIy2 jo
9,57 10f SEAIES WED PYIYD
paienBos pue pazpsqng

ueIp|YI pebeILRADESIP
10} Awoud yim ueid RUORRY Y

AIwes 1o 5,05
10 JERA | JO GARS| [RIUGIE

ﬁNPG IRSP

POABILDE SYIBULILDUBE JO JBCLLINN -

Sweden

leeland
Denmark

Angebote Im
fruhen

Kindesalter

P
bl

UNICEF 2012,

Innocenti Report Card Nr. 8

1

il

Lo T I

i

19



NPG | RSP

NPG | RSP

Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz
Réseau Santé Psychique Suisse
Rete Salute Psichica Svizzera

Mit herzlichem Dank fiir einige der Folien an:
Prof. Dr. Andrea Lanfranchi, Hochschule fiir Heilpadagogik Ziirich

Flir weitere Auskiinfte:
info@npg-rsp.ch
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