
1 

 
 
 
 
 
Fachtreffen Familie / Rencontre thématique famille 27. 11. 2013 

           Herzlich willkommen!    -    Bienvenue! 
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Nationales Netzwerk – aktueller Stand 

Réseau national – état actuel 

 
Dr. Alfred Künzler 
Koordinator Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz 

Coordinateur Réseau Santé Psychique Suisse 
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Psychische Gesundheit: Hintergrund, politische Abstützung  

 Psychische Störungen sind weit verbreitet (WHO, Obsan)  

„in ihrer … volkswirtschaftlichen Bedeutung unterschätzt“ (Obsan 2012) 

 "enorme und tief verwurzelte Stigmatisierung„ (Obsan 2008) 

Vor diesem Hintergrund:  

 „Konzept zur Stärkung der Gesundheitsförderung im Rahmen eines 
Netzwerks Psychische Gesundheit“ (GDK/BAG 2010) 

 Bundesrätliche Strategie 2011: „Besser vorsorgen und heilen“ 

 Gesundheit2020, Massnahme:  
 „Förderung der psychischen Gesundheit und Verbesserung  

der Vorbeugung und Früherkennung psychischer Krankheiten...“ 
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Trägerorganisationen / Organismes responsables 
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Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz 

Netzwerkmitglieder 
Kantonale Bündnisse gegen Depression, kantonale Programme zur 

psychischen Gesundheit oder Suizidprävention, Organisationen und 
Netzwerke in den Bereichen Suizidprävention, psychische Gesundheit  

Trägerschaft  
BAG, BSV, seco, GDK, GF-CH 

Steuerungsausschuss  

Expertengruppe Koordinationsstelle  



Ziele, Nutzen des Netzwerks / Buts, bénéfice du Réseau 

 Vernetzung möglichst vieler Akteure  
im Bereich psychische Gesundheit / psychische Krankheit 

 Mise en réseau du plus grand nombre d’acteurs possible  
dans le domain de la santé psychique / maladie psychique  

 Wissensaustausch  
(Netzwerktreffen, Fachtreffen, Website) 

 Echange d‘informations  
(rencontres du réseau, rencontres thématiques, site web) 

 

 Stärkung der Akteure 

 Renforcement des acteurs 
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Jahresbericht / Rapport annuel: www.npg-rsp.ch 

 Expertengruppe konstituiert breit abgestützt 

 Groupe d‘experts reconstitué ancrage large 

 Erste Netzwerktagung 3x mehr Teilnehmende als erwartet 

 Premier Rencontre du Réseau  
participants 3x plus qu‘anticipé 

 Übersicht zur psychischen Gesundheit in den Kantonen 
 Aperçu de la santé psychique dans les cantons 

 Aufbau interaktive Website npg-rsp.ch mit: 
 wöchentliche News / Fortbildungsagenda / Links zu Akteuren  
 Dokumenten-Datenbank (für Mitglieder) 

 Mise en place du site web interactiv npg-rsp.ch avec: 
 News hebdomadaire / Agenda formation continue / Liens vers les acteurs 

 fichage de documents (pour membres) 

 

Erstes Betriebsjahr 2012 / Première année opérative 2012 
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Aktuelle Netzwerkdaten / Données actuelles du Réseau 

 Formative Evaluation: guter Start  www.npg-rsp.ch 

 Evaluation formative: bon démarrage  

 83 Mitgliedorganisationen 
 Nationale Fach- / Berufsverbände 
 Kantonale und städtische Einheiten / Organisationen 
 Privatorganisationen 

 83 organisations membre 
 Organisations / associations professionnelles nationales 

 Unités / organisations cantonales et urbaines 
 Organisations privées 

 6 Newsletter (dt/fr) 

 6 Newsletter (fr/al) 
 

8 



Aktuelle Netzwerkdaten / Données actuelles du Réseau 

Website npg-rsp.ch: 
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Weiteres, Ausblick / Autre, Perspectives 

 Mitarbeit parlamentarische Gruppe psychische Gesundheit 
 Assistance au Groupe parlementaire santé psychique 

 Mitarbeit nationale Sensibilisierungskampagne 
 Assistance Campagne nationale de sensibilisation 

 3. Netzwerktagung Psychische Gesundheit Schweiz 
21.-22. August 2014 
Partnerschaft mit Public Health Schweiz 
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Vorstellungsrunde 
 

Was tut Ihre Organisation,  
das für die Anwesenden wichtig/interessant sein könnte? 
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Prävention «lohnt» sich (II) 
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Prävention «lohnt» sich (II) 
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Mit herzlichem Dank für einige der Folien an: 
Prof. Dr. Andrea Lanfranchi, Hochschule für Heilpädagogik Zürich 

 
Für weitere Auskünfte: 

info@npg-rsp.ch 
 


