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Unsere Vision

Kinder und Jugendliche
osychisch belasteter Eltern
' naben die gleichen
Chancen auf eine

gesunde Entwicklung

wie nicht betroffene Kinder.




Zielgruppen

— Kinder und Jugendliche
— Psychisch belastete Eltern

— Soziales Umfeld von
betroffenen Familien

— Fachpersonen aus den
Bereichen Gesundheit,
Soziales, Bildung




Ziele e

— Die Situation wird frihzeitig erkannt.

— Die Betroffenen bekommen Hilfe, die greift.




Strategie

— Sensibilisierung und Information
Tagungen, Weiterbildungen, Offentlichkeitsarbeit, Onlineplattform,
Kurzfilme

— Beratung und Vermittlung von niederschwelliger Hilfe
Telefon- und e-Beratung (durch Fachperson oder Peer),
Kontaktstellennetz

— Forschung
Familieninterventionsprogramm ,Zéme*

— Schaffung von bedarfsorientierten, strukturierten regionalen
Hilfsangeboten
wikip-Netzwerk in Winterthur
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