


Was ist APP? 

• sind erfahrene Psychiatriepflegefachpersonen 

• sucht die Menschen zu Hause auf 

• klärt über die Beeinträchtigungen auf 

• unterstützt die sozialen Netzwerke 

• vernetzt die ambulanten Leistungserbringer 

• handelt bei Krisen vor Ort 
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Was macht APP? 

• stellt die Betroffenen in den Mittelpunkt ihrer Arbeit 

• entwickelt die Selbstbefähigung 

• verändert Strategien und Muster im Alltag 

• respektiert die Werte der Betroffenen 

• baut mit den vorhandenen Ressourcen auf 

• begegnet Konflikten mit kreativen Strategien  

• kennt sich im Krisenmanagement aus 

• organisiert sich in Netzwerken 
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Was erreicht APP? 

• ein freies und autonomes Gestalten der Lebensräume 
mit optimaler Lebensqualität und Lebensfreude 

• verbessert die Selbständigkeit der Betroffenen 

• ein sinnerfülltes Leben 

• schafft Vertrauen in die Befähigung der Betroffenen 

• ist die kostengünstige ambulante Versorgung  

• ist eine regionalisierte Versorgung 

• erreicht die Reduktion von stationärer Behandlungen 

• verändert die Stigmatisierung 
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Wo sind APP zu finden?  

• VAPP Webseite  www.vapp.ch 

• Vorstandsmitglieder 
• Adressliste 

• Fachtagung VAPP       www.fachtagung-app.ch 

• jährlich im Juni         16.6.2017 Parkarena Winterthur 

•Dreiländerkongress http://www.pflege-in-der-psychiatrie.eu 

• jährlich im Oktober 5. und 6. 10. 2017 Bern  
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Wohin geht APP? 

• VAPP seit 10 Jahren 

• 300 aktive Mitglieder in der Schweiz 

• Fachinhaltliche Weiterentwicklung 

• Vernetzungen in den Regionen 

• Fachzeitung 

• alle Psychiatriepflegfachpersonen vereinigen 
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