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Tour de Courage und Patientenkongress

Marcel Wisler, Pro Mente Sana
Annette Hitz, Netzwerk Psychische Gesundheit Schweiz



1. Nationaler Patientenkongress

Der Kongress folgt einem trialogischen Grundgedanken,
wo sich

Betroffene,
Angehorige,
Fachpersonen und
Interessierte

auf Augenhohe informieren und sich austauschen.
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14. - 15. September 2018, Bern

Savg
the datg

1. Nationaler Patientinnenkongress
Gemeinsam den Herausforderungen
der Psyche begegnen

fiir Betroffene, Angehorige, Fachpersonen und Interessierte
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Programm Patientenkongress

4 Themenbldcke:
Humor und Depression
Digitalisierung
Psychopharmaka
Sport

* 9 Keynotes
10 Workshops
e Schlussetappe Tour de Courage

e Call for Abstracts/Workshops
28.02.2018
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Ort und Datum

Gemeinsam den Herausforderungen
der Psyche begegnen

fir Betroffene, Angehérige, Fachpersonen und Interessierfe

7. Jahres fagung MNetzwerk Pq-rchr'scha Gesundheit Schweiz
Eina 'I.'"amr'rsl'u#mg im Rahmen des 40. Jubilaums der Sﬁﬁurrg Pro Mente Sana

Datum:  Freitag | Samstag, 14. - 15. September 2018
Ort: Stade de Suisse, Bern
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Tourleitung Armin Kohli 8
Manuela Langer

A KShi: mehrfacher Schweizesmeister im
Behinderenradspern, FluSpon Botschatier
M Langer. erfahrene Tourentshrerin,
Assistentin PluSport
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Behindertensport Schweis



14. - 15. September 2018, Bern
1. Nationaler Patientinnenkongress

Gemeinsam den Herausforderungen
der Psyche begegnen

tur Betroften ;

e, Angehorige, Fachpersonen und

Tourleitung Armin Kohli &
Manuela Langer

A KShi: mehrfacher Schweizesmeister im
Behindenenradspen, FhuSpont Botschatier

M Langer. erfahrene Tourentshrerin,
Assistentin PluSport
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