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• Meilleur contrôle de soi et des troubles psychiques 
(Thornicroft et al., 2013) 
 

• Renforcement de l’alliance thérapeutique (Bartolomei et al., 

2012) 
 

• Diminution des ré-hospitalisations et des ré-

hospitalisations sous contrainte (Henderson et al, 2004; Barrett, et 

al., 2013; Thornicroft, et al., 2013; Ruchlewska et al., 2014) 
 

• Meilleure utilisation des ressources (Ruchlewska et al., 2014) 
 

• Tendance à la diminution des coûts de prise en charge 
(Flood et al., 2006) 

 

• PCC et DA: seules interventions ayant un impact en 

terme de réduction des hospitalisations sans 

consentement (De Jong et al., 2016) 

Impacts du PCC 
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• En comparaison internationale, la Suisse a un taux de 

placement sous contrainte relativement élevé (Salize et al., 

2002) 
 

• Vaud est le canton le plus prescriptif en matière de PAFA 
(Obsan, 2018)   

 

 

 

 

 

 

 

• Etude exploratoire des pratiques et contenus du PCC 
(Ferrari et al., 2018) 

 

 Principales recommandations: 
 

• Systématiser PCC dans phases critiques du rétablissement 

• Positionner le PCC comme une forme de DA facilitée 

• Uniformiser le PCC et le «centrer usager» 

• Garantir l’accessibilité au PCC 

• Soutenir l’implantation institutionnelle du PCC  

Les enjeux de l’implantation du PCC 



• Collaboration entre HEdS La Source, direction des soins du 
DP-CHUV, HEIG-Vd, GRAAP, L’Ilôt, Re-Pairs, la CORAASP, 
les Réseaux santé Vaud et la Filière psychiatrique 
cantonale. Soutien des Services de la Santé Publique et des 
Affaires Sociales et de l’Hébergement du canton de Vaud 

 

• Financement de Promotion Santé Suisse pour 2019-2020 
 

 

Objectifs 
 

• Promotion et diffusion du PCC 
 

• Développement, promotion et diffusion d’une plateforme 
web sécurisée et d’une application mobile «user friendly» 

 

• Implantation institutionnelle du PCC et des bonnes pratiques 
 

• Formations à l’outil PCC (e-learning + présentiel) 

Promotion et implantation efficiente du 

PCC 
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Pascale Ferrari, pascale.ferrari@chuv.ch, 0795564550 
Caroline Suter, c.suter@ecolelasource.ch 
 

Résultats de l'étude PCPCC: 
https://www.reseau-sante-region-lausanne.ch/system/files/2018/12/publication_11-pcc.pdf 
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