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Ubergang Jugendalter > Erwachsenenalter

« 18 Jahre - Volljahrigkeit, Erwachsenenalter

 Rechte und Pflichten &> Abstimmen/wahlen, Steuern
zahlen...

Psychiatrische Versorgung

« Kinder und Jugendliche bis 17.99 Jahre - Kinder- und
Jugendpsychiatrie

« Ab dem 18. Geburtstag - Erwachsenenpsychiatrie

« Markanter Wechsel bei stationarer Behandlung
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Kinder- und Jugendpsychiatrie / Erwachsenenpsychiatrie

Bezugspersonen

Behandlungsangebot (unterschiedliche Tarife)

EP und KJP verfugen uber spezifische Kompetenzen
Im Ubergang sind beide Kompetenzen wichtig!
Ubergange ins Erwachsenenalter sind sehr individuell
Wie kann dieser Ubergang optimal gestaltet werden?

Interdisziplinare «Transitionspsychiatrie» (psychiatrisch,
entwicklungspsychologisch, sozialpadagogisch etc.)
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Studie

Ubersicht tiber stationare und tagesklinische Angebote an
der Schnittstelle KIP/EP

Wohn- und Ausbildungsheime (exemplarisch fur den
Kanton Zurich)

Fallbeispiele

Einschatzung des Angebots durch Expertinnen und
Experten

Gesundheitspolitische Schlussfolgerungen

Auflistung soll der Bekanntmachung der Angebote dienen,
allenfalls kdonnen Synergien genutzt werden



SChWIEiZ’eriS_Che EifigenOSSEHSChaft Eidgendssisches Departement des Innern EDI
Confédération suisse Bundesamt fiir Gesundheit BAG

Confederazione Svizzera Direktionsbereich Gesundheitspolitik
Confederaziun svizra

Ergebnisse
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Bild: ZHAW, Agnes von Wyl et al. (2020)
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Fazit

Relativ wenige Angebote in der Schweiz, die einen
transitionspsychiatrischen Fokus verfolgen

In den letzten Jahren vermehrt Angebote fur junge
Erwachsene

Forderung integrierter Prozessgestaltung KJP/EP

In der Schweiz und auch im umliegenden Ausland ein
relativ neues Feld - es fehlt an Qualitatsstandards

Entsprechende Fachgesellschaften - spezifischer
Fahigkeitsausweis oder Fachschwerpunkt
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Link zum Bericht (in Deutsch)

https://www.bag.admin.ch/bag/de/home/strategie-und-politik/politische-
auftraege-und-aktionsplaene/politische-auftraege-im-bereich-psychische-
gesundheit/postulat-zukunft-der-psychiatrie.html

Franzosische Version in Erarbeitung (online ab Ende Februar 2020)

Herzlichen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!

lea.pucci@bag.admin.ch




