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Was und für wen ist Pat – Mit Eltern Lernen?

Das Programm richtet sich 

• an alle jungen Familien, die Unterstützung 
und Begleitung bei der Erziehung ihrer Kinder 
brauchen

• insbesondere an Familien in psychosozialen 
Risikosituationen

PAT – Mit Eltern Lernen ist ein…

• evidenzbasiertes Hausbesuchsprogramm

• zur Elternstärkung und frühkindlichen Bildung 

• ab der Schwangerschaft bis zum 3. Lebensjahr
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Die vier Programmelemente

Hausbesuche Gruppen-
angebote

Entwicklungs
beobachtung 
(Screenings)

Soziale 
Vernetzung

Familie Kozercke.mp4
2 Gruppenangebote groß.asx
Meilensteine0-1,5Mo.pdf
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Verortung / Reichweite 

Thurgau St. Gallen

Zürich Tessin
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Kriterien zur Wirksamkeit

... von Frühförderprogrammen 
für Familien in psychosozialen  Belastungssituationen.

Frühzeitiger Programmbeginn

Flexibilisierungs- und Individualisierungsmöglichkeit

Intensität und Kontinuität

Niederschwelligkeit

Professionalität des Personals

(Neuhauser & Lanfranchi, 2009, S. 48 s. 
http://www.zeppelin-hfh.ch/publikationen/. )

http://www.zeppelin-hfh.ch/publikationen/
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Kontakt

PAT – Mit Eltern Lernen gGmbH

Carmen Drinkmann, Programmleitung

Karl-Bröger-Straße 9
90459 Nürnberg

Tel: +49 (0) 911 – 3766857-0
Fax: +49 (0) 911 – 3766857-77

www.pat-mitelternlernen.org

Link zu schweizerischen Programmträgern 

carmen.drinkmann@pat-mitelternlernen.org

https://www.pat-mitelternlernen.org/ueber-uns/programmtraeger/

