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20 Jahre aphs

• Verein nach Art 60 ZGB

• politisch und konfessionell neutral

• Angebote an Betroffene, deren Angehörige, 
Ärzte, Therapeuten, Öffentlichkeit

• Dachverband: Agile.ch



es braucht uns

• Angststörungen sind häufig

• sie werden oft nicht als solche erkannt

• und auch nur selten richtig behandelt

• Folgeprobleme sind vorprogrammiert

• jährliche Kosten in Millionenhöhe



was wir leisten

• Anlaufstelle für Betroffene und Angehörige

• Ärzte-/Therapeutenvermittlung

• Unterstützung von Selbsthilfegruppen

• Vermittlung von Kontakten unter Betroffenen

• Informationen über www.aphs.ch  



hätte ich doch …

meine Geschichte



wir möchten

• mehr Präsenz in der Öffentlichkeit

• öfter angefragt werden

• spezialisierte Therapeuten kennen

• unsere Leistungen ausbauen


