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Définition

Perte périnatale: toute perte survenant entre le
debut de la grossesse et la premiere année de vie
de I'’enfant. Le deuil périnatal est 'ensemble des
processus qui s’enclenchent apres une telle perte.

Le sentiment d’étre en deuil varie d’'une personne a l'autre.

Le chagrin provoqué par ce type de perte ne dépend pas de la
durée de la grossesse mais bien de l'ampleur de son
investissement.

Deuil d’'un avenir révé, imaginé, calculé, ...



Deuil périnatal: un deuil pas comme les autres...
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Deuil périnatal: enjeux actuels
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Le tabou de la condition des femmes
en début de grossesse




Fiches ressources a télécharger

Guide pour accompagner les parents des
I"hospitalisation Sl
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Formations pour professionnels

des entretiens individuels ou en couple
des groupes, des cafés partage
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une hibliotheque
des cercles de femmes
du yoga

Ligne téléphonique
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Actions de sensibilisation
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\Votre traversée
du deuil perinatal
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