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60%

Probleme

Verwendete Technologien sind veraltet oder ungeeignet 
und die Anzahl Hilfesuchender steigt jährlich.

Der mentale Gesundheitsbereich 
ist einer der am schwersten 
zugänglichen Sektoren

40%
In den letzten 10 Jahren hat 
die Zahl psychischer Leiden 
zugenommen um

der Betroffenen suchen aufgrund von 
Angst und Scham keine Hilfe auf

haben 
Schwierigkeiten, 
verständliche 
Informa9onen zu 
psychischer Hilfe 
zu finden

59%
bevorzugen die 
Online-Buchung 
gegenüber Buchung 
per Anruf, E-Mail 
oder Kontakt-
Formular

80%

Quellen: BAG (2015) Psychische Gesundheit in der Schweiz; local.ch (2018) digitalone; Gesundheitsförderung Schweiz (2021) Umfrage zeigt Nachholbedarf bei Wissen über psychische Gesundheit; SwissLife 
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ü 24/7 Buchungen

ü Sichere Online-Sitzungen

ü Möglichkeit für anonymen Erst-Kontakt

ü Umfassendes & detailliertes Filter-System

ü Schnelle Übersicht über freie Termine

ü Erklärung von wichtigen Fachbegriffen

ü Blog & Vlog Bereich

ü Retreats Such-Bereich

ü Einfacher, vertrauenswürdiger & schneller 

Zugang zu professioneller Hilfe

BeWell.help Pla>orm & digitales 
Ökosystem für mentale Gesundheit

Klienten-Bedürfnisse Anbieter-Bedürfnisse

Ökosystem für mentale Gesundheit

• Freie Kapazitäten füllen

• Kaum Zeit für Rückrufe zur Terminvereinbarung

• Geeignetes Online-Meeting-Tool

• Automatisierte Zahlungsabwicklung (keine zeit-

intensive Rechnungsstellung)

• Sichtbarkeit: Möglichkeit Publikation Fachbeiträge

• Synchronisierbare Agenda

• Einfacher & schneller Zugang zu Hilfe

• Verständliche & zentral auffindbare Infos

• Terminbuchung zu jeder Zeit online

• Möglichkeit anonym zu starten

• Übersicht passender Anbieter:innen, 

Empfehlungen und freier Kapazitäten

• Möglichkeit für ortsunabhängige Sitzungen

BeWell.help’s sichere Meeting-
& Terminbuchungs-Software für 
mentale Gesundheits-Anbieter:

Eine must have Grundausstattung 
für jeden Therapeuten zur sicheren 
Interaktion mit bestehenden 
Klienten. Bei Bedarf direkt verknüpft 
mit BeWell.help & überall sonst: 
eigene Website, Mail-Signatur, etc.
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Als einzige Plattform haben wir das 
Qualitätslabel der Schweizerischen 
Gesellschaft für Beratung erhalten. 

Partner Netzwerk

Wir zählen bereits über 16 Koopera=onspartner aus dem mentalen 
Gesundheitssektor, die unsere Lösung ihren Mitgliedern & Nutzern 
empfehlen. Einige sind zuunterst auf unserer Webseite aufgeführt.

Prof. Dr. Urte Scholz

Geschäftsführerin des 
Verbands Tel.143

Dr. Sabine BaslerPräsidentin der 
Schweiz. Gesell. für 

Gesundheitspsychologie, UZH 

https://bewell.help/
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Vielen Dank
Carmen Brunner

Gründerin & CEO BeWell.help | ION Tech AG
Badenerstrasse 650, 8048 Zürich

https://bewell.help

+41 79 428 68 89
carmen.brunner@bewell.help

https://www.linkedin.com/in/carmen-brunner/

https://bewell.help/
mailto:carmen.brunner@bewell.help
https://www.linkedin.com/in/carmen-brunner/

