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Das iks in Kürze

Unabhängige Stiftung 
zur Förderung der 

psychischen Gesundheit 
von Kindern und 
Jugendlichen in 

Winterthur

Finanzierung:
Vollumfänglich 

durch Drittmittel 
finanziert

Radius: Gesamte 
Deutschschweiz

Themenschwerpunkt: 
Kinder psychisch 

kranker Eltern
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Kinder psychisch kranker Eltern

Diverse Quellen, Faktenblatt mit Quellenangaben kann beim Institut Kinderseele Schweiz bezogen werden.
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Zwei wichtigste Schutzfaktoren

Darüber reden

Erwachsene Bezugsperson
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Lücke füllen
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Lucias Eltern wollten beide nicht mehr leben
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Merets Vater hat einen Suizidversuch unternommen
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Die Mama von Vinzent ist von der Brücke gesprungen



Fragen



Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


