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suizid-versuche-verhindern 
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Programm 
 
09.15 – 09.45: Eintreffen mit Imbiss 
 
09.45 – 10.00:   Begrüssung: Gabriela Stoppe  / Robert Sempach 
 
10.00 – 11.30: Vorträge:  

Esther Walter: Verhütung von Suiziden und Suizidversuchen aus Sicht des 

nationalen Aktionsplans Suizidprävention 

Konrad Michel: Suizidprävention nach Suizidversuch 

11.30 – 12.30: Workshops (es können insgesamt zwei Workshops besucht werden): 
A. Suizid und Suizidprävention bei Jugendlichen und Jungerwachsenen -

  Forschung, Theorie und Praxis  

(Patrick Hämmerle, Stephan Kupferschmid) 
B. „ASSIP-Attempted Suicide Short Intervention“ – was können wir daraus 

lernen?  
(Konrad Michel) 

C. Dargebotene Hand: Erfahrungen und Möglichkeiten  
(Franco Baumgartner) 

D. Suizidprävention im Kanton Zürich  
(Marie-Eve Cousin, Jörg Weisshaupt) 

 
12.30 – 14.00: Mittagslunch 

  
14.00 – 15.00: Workshops (s.o.) 
 
15.00 – 15.30:        Kaffeepause 

15.30 – 16.15:  Vortrag:  
     Wolfgang Rutz: Suizidprävention aus der Public Health Perspektive 

 
16.15 – 17.00:  Schlussdiskussion 
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Die Veranstaltung ist öffentlich. Die Teilnehmerzahl ist limitiert.  

Der Unkostenbeitrag beträgt 80 CHF bei verbindlicher Anmeldung bis zum 15.10. 2017, 

danach 110 CHF. Die Anmeldung gilt erst nach Eingang der Zahlung. Bei Stornierung nach 

dem 31.10.2017 kann der Beitrag nicht zurückerstattet werden. 

Der Unkostenbeitrag beinhaltet Tagungsunterlagen, Pausenverpflegung und das 

Mittagessen.  

Bitte überweisen Sie den Betrag auf das Konto von MentAge bei der Basler Kantonalbank, 

IBAN: CH49 0077 0253 3890 1200 1. 

Anmeldung bei: 

Anke Weyland, MentAge, Gerbergasse 16, 4001 Basel 

Tel: 061 262 20 10 (vormittags)   / anke.weyland@mentage.ch 

 

 

Angaben zu den Vortragenden und Moderatoren/innen (alphabetisch): 

Franco Baumgartner, Geschäftsführer Schweizerischer Verband Die Dargebotene 

Hand, Beckenhofstrasse 16, 8006 Zürich 

franco.baumgartner@143.ch / www.143.ch 

Marie-Eve Cousin, Dr. phil., Koordinatorin Suizidprävention Kanton Zürich 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin Institut für Epidemiologie, Biostatistik und Prävention, 

Universität Zürich, Abt. Prävention und Gesundheitsförderung Kanton Zürich, 

Hirschengraben 84, 8001 Zürich 

marie-eve.cousin@uzh.ch / www.gesundheitsfoerderung-zh.ch 

 

Patrick Haemmerle, Dr.med., MPH, Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie FMH; Vorstandsmitglied IPSILON;  Präsident PréSuiFri (Verein 

Suizidprävention Fribourg); Boulevard de Pérolles 30, 1700 Fribourg 

 haemmerlep@bluewin.ch  / www.fr-preventionsuicide.ch 

Konrad Michel. Prof. em. Dr. med., Psychiatrische Universitätsklinik, 3010 Bern 

konrad.michel@spk.unibe.ch / www.konradmichel.ch 

Stephan Kupferschmid, Dr. med., Facharzt für Kinder- und Jugendpsychiatrie und 

Psychotherapie 

stephankupferschmid@gmx.ch 

Wolfgang Rutz Dr. med., Prof. für öffentliche und internationale seelische Gesundheit, 

Hochschule Coburg (D), Senior advisor für „public mental health“ am Karolinska 

Institut Stockholm und der theologischen Fakultät der Universität Uppsala, Schweden, 
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ehemaliger Direktor des europäischen WHO Programms für seelische Gesundheit in 

Kopenhaben (DK),  Surbrunnsgatan 40, 11348 Stockholm Sweden 

wolfgang@rutz.se   

 

Robert Sempach, Dr. phil., Projektleitung Gesundheit, Migros‐Genossenschafts‐Bund, 

Direktion Kultur und Soziales, Josefstrasse 214, 8031 Zürich 

robert.sempach@mgb.ch  /  www.migros-kulturprozent.ch 

Gabriela Stoppe, Prof. Dr. med., Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie FMH, 

Präsidentin Ipsilon, Leiterin der AG Mental Health und Alter von Swiss Public Health, 

MentAge, Gerbergasse 16, 4001 Basel 

Gabriela.stoppe@unibas.ch / www.mentage.ch 

 

Esther Walter, MSc Psychologie, MPH, Projektleitung Suizidprävention, Sektion 

Nationale Gesundheitspolitik, Eidgenössisches Departement des Innern EDI, 

Bundesamt für Gesundheit BAG, Direktionsbereich Gesundheitspolitik, 

Schwarzenburgstrasse 157, 3003 Bern 

esther.walter@bag.admin.ch / www.bag.admin.ch/suizidpraevention 

Jörg Weisshaupt, Fachstelle Kirche und Jugend der reformierten Kirche 

Zürich,  Initiant von nebelmeer.net und trauernetz.ch (Nachsorge nach Suizid), 

Höhestrasse 80, 8702 Zollikon   

joerg.weisshaupt@kirche-jugend.ch /  www.kirche-jugend.ch  
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