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L’Obsan… 

…est un centre de compétences, de services et d’information 

mandaté par la Confédération et les cantons dans le domaine 

de la santé.  
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Résultats I: Evolutions 

Stabilisation/ améliorations  Evolutions négatives   

• Symptômes dépressifs 

• Sentiments de solitude 

• Tensions psychiques au travail 

• Life Domain Balance 

• Peur de perdre son emploi 

• Suicide 

• Satisfaction 

• Force, énergie et optimisme  

• Part des rentes AI dues à une maladie 

psychique (mais nombre de nouveaux 

bénéficiaires: ) 

• Traitement des problèmes psychiques:    

• Nombre de patients en cabinet ambulatoire privé:  

• Traitements intra-muros: nombre de patients: = ; durée de séjour:  ; nombre 

de cas:  

• coûts AOS du secteur psychiatrique:  
 

1. La santé psychique est restée stable dans l’ensemble 
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Résultats II: recours aux soins 

2. Résultats indiquant un recours aux soins insuffisant 

   

→ Contraste entre le 

nombre de malades et 

le recours aux soins 
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Résultats III: comparaison régionale 

Symptômes dépressifs moyens à sévères 

3. En partie, de grandes différences régionales 

→ Résultats fréquemment frappants: 

Tessin/ région lémanique et Suisse 

centrale 
5.6 

4.4 

2.9 

1.8 

0% 

2% 

4% 

6% 

Tessin Région 
lémanique 

Suisse du Nord-
Ouest 

Suisse centrale 
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Résultats IV: Inégalité sociale 

4. Statut social modeste = Santé psychique moins bonne 
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