
14. - 15. September 2018, Bern 

Gemeinsam den Herausforderungen  
der Psyche begegnen
für Betroffene, Angehörige, Fachpersonen und Interessierte

Save
the date1. Nationaler Patientenkongress



7. Netzwerktagung Psychische Gesundheit Schweiz 

Eine Veranstaltung im Rahmen des 40. Jubiläums der Stiftung Pro Mente Sana 
 
 
Austausch über Humor, Depression, Digitalisierung sowie  
Psychopharmaka, Neuropsychologie und Sport 

Der Kongress folgt einem trialogischen Grundgedanken, wo sich  
Betroffene, Angehörige und Fachpersonen auf Augenhöhe infor-
mieren und austauschen.

Neben der Vernetzung soll der Kongress den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmern eine Plattform zum gegenseitigen Austausch und zum 
Erlangen von Fachwissen bieten. 

Datum: 	 Freitag | Samstag, 14. - 15. September 2018
Ort: 	 Stade de Suisse, Bern

Ab 15. Januar 2018 folgt das Detailprogramm unter www.patientenkongress.ch
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