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Familienbegleitung (Case Management)

Netzwerkmanagement

Grundsatz

• niederschwellig

• ressourcen- und lösungsorientiert

• freiwillig

• kostenlos

• dieselbe Person (nach Möglichkeit)

• von Schwangerschaft bis 
Schuleintritt

• „Case Management“

Ziele

• Analyse der Familiensituation, mit 
Blick auf Unterstützungsbedarf 
und vorhandene Ressourcen

• Zuführung zu unterstützenden 
Angeboten

• Bei Bedarf Organisation von 
„Helfenden-Konferenzen“

• Stärkung des Selbstbewusstseins 
und der Selbstwirksamkeit der 
Eltern

Familien-
begleitung



Familienbegleitung (Case Management)

Netzwerkmanagement

Anbieter / Angebote
frühe Kindheit

Ziele

• Pflege und Weiterentwicklung des Netzwerks

• optimale Vernetzung der Akteure

• Vertiefung des Verständnisses zum Bereich frühe Kindheit

• Potential für Früherkennung stärken und 
Weitervermittlung der Familien gezielt fördern

• Voraussetzungen schaffen, dass Angebote von Familien 
gerne genutzt werden und diese für sie nützlich sind

• Initiierung und Förderung von Massnahmen der 
Qualitätssicherung

Netzwerkmanagement



Früherkennung 
von Schwierigkeiten 

in den FamilienEntlastung der 
Familien und 

sicherer Umgang 
mit den Kindern

Besserer Übergang 
ins formale 

Bildungssystem und 
Entlastung der 

Schulen

Lücken schliessen 
Familien 

bedarfsgerechter mit 
Angeboten 

zusammenbringen

Konsequente 
Orientierung an 
der Autonomie 
der Familien

Freiwillige 
Nutzung

der Familien-
begleitung

Ziele / Schwerpunkte



• Aufmerksamkeit in Hinblick auf potenzielle psychosoziale Überforderung der 
betreuten Familien

• Stellen der beiden zentralen Fragen:

1. „Sind Sie interessiert an einer freiwilligen und kostenfreien 
Unterstützung durch das Netzwerk frühe Kindheit Uri?“

2. „Darf ich Ihre Kontaktdaten an die entsprechende Fachperson 
weitergeben, damit diese mit Ihnen in Kontakt treten kann?“

Aufgaben der Akteure
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Netzwerk frühe Kindheit Uri

Begleitung Netzwerkmanagement

Ressourcen

60 Stellenprozent *1 10 Stellenprozent *2

abgeleitet von „Frühe Hilfen Österreich“ (18 Vollzeitstellen auf 10‘000 Geburten / Uri: ca. 300 Geburten pro Jahr)
*1

abgeleitet vom bestehenden „Zentrum Selbsthilfe Uri“
*2



Finanzierung

FINANZIERUNG 2024 – 2027 (in CHF) Aufteilung 

TOTAL

positiver Entscheid des Urner Landrats am 13. Dezember 2023
*1

Kanton Uri / GSUD (Sozialplan*1) 70%

Kanton Uri / BKD (KIP) 30%

100%

Begleitende Evaluation BAG / GFCH







Gesundheitsförderung Uri
Fachstelle für Prävention und Gesundheitsförderung
Gotthardstrasse 14
6460 Altdorf UR

www.gesundheitsfoerderung-uri.ch

Projektleitung: Bruno Scheiber
Programmleiter „Psychische Gesundheit“
Kantonaler Beauftragter für Suchtfragen
Koordinator „Zentrum Selbsthilfe Uri“

Tel. 041 500 47 25

bruno.scheiber@gesundheitsfoerderung-uri.ch

http://www.gesundheitsfoerderung-uri.ch/
mailto:bruno.scheiber@gesundheitsfoerderung-uri.ch

